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Choucroute et fraternite : la

belle recette du Haut-Doubs
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Depuis maintenant trois ans, le repas fraternel organisé a Pontarlier, est
devenu un moment attendu et symbolique pour les équipes du Secours
Catholique du Haut-Doubs.

Cette année encore, toutes les équipes du territoire étaient représentées :
Besancon, Sadne, Pouilley-les-Vignes, Roulans, Maiche, Le Russey, Morteau,
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Valdahon et Pontarlier, qui accueillait I'événement.
Seule I'équipe d’'Orchamps-Vennes, retenue ce jour-la, n’a pas pu se joindre au
repas fraternel.

Avec pres de 320 bénévoles mobilisés sur ce territoire : soit un tiers de I'ensemble
des bénévoles de la délégation de Franche-Comté, ce rassemblement témoigne de
la vitalité et de la cohésion qui animent les équipes du Doubs.

Au-dela du plaisir de se retrouver, ce repas a pour vocation de faire tomber les
barrieres entre les équipes, d’encourager la rencontre et de favoriser la découverte
des pratiques de chacun.

C’est également une maniere de sortir de son cadre habituel, d’échanger, de rire, et
de partager un moment simple mais porteur de sens.

Ces moments fraternels renforcent les liens entre les territoires, stimulent la
dynamique collective et cultivent I'esprit d’équipe qui fait la richesse du Secours
Catholique. lls favorisent également la rencontre humaine et offrent, pour beaucoup,
une parenthese bienvenue, permettant de souffler face aux réalités parfois difficiles
de la précarité.

Prendre soin de nos bénévoles, c’est le vivre au quotidien !

Pour Nathalie Vega, animatrice du Haut-Doubs, cette journée incarne pleinement la
mission d’attention et de bienveillance portée par le Secours Catholique :

« Prendre soin de nos bénévoles n’est pas qu’'un engagement sur le
papier, il faut le vivre. Et c’est dans les petites choses comme celle-ci que
noUs commengons. »

Ces mots résonnent comme un rappel essentiel : la fraternité se vit aussi au sein
méme de nos équipes, a travers ces moments partagés qui nourrissent la confiance,
la reconnaissance et la joie d’agir ensemble. C’'est la que réside la vraie force du
Secours Catholique : celle d'une communauté humaine, ouverte, engagée et
solidaire.
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