
RAPPORT D’ACTIVITé 2024
FRanche-Comté

Ménages rencontrés

6885

aides financières 

121 143 €

bénévoles

845

31
équipes localEs

lES Chiffres

L’année 2024 a été marquée par de multiples temps forts vécus dans les équipes sous le
signe de la fraternité. J’en retiendrai quelques-uns.

Les Voyages de l’Espérance, pour commencer, sont de séjours permettant à chaque
participant de goûter aux fruits de la vie fraternelle. Vous verrez que nous en avons animé
quatre en 2024.

Nous portons aussi un projet de création d’un écolieu fraternel à Besançon, “Claire
Combe”. Ce projet original prend forme grâce au dévouement et à l’implication de
bénévoles de plus en plus nombreux qui veulent faire vivre cet espace de rencontre et de
partage autour de l’écologie et de la solidarité. Pour exister dans la durée, nous avons
besoin de partenaires financiers pour pérenniser Claire Combe. Un certain nombre d’entre
eux ont répondu à notre appel.

À Noël, pour que cette fête soit bien celle de la fraternité, le Secours catholique organise
des temps de fête le soir de Noël que nous appelons “Frater’Noël” grâce à la mobilisation
des équipes bénévoles.

La fraternité se décline aussi autour de notre désir de modifier notre rapport à l’aide
alimentaire. Le Secours catholique souhaite “un accès digne à l’alimentation” pour tous.
Les paniers solidaires, les épiceries solidaires, des repas partagés, des ateliers cuisine
rendent accessibles des produits locaux et de qualité à celles et ceux qui n’en ont pas les
moyens tout en soutenant les producteurs. 

Enfin, l'instabilité internationale pose de graves questions sur le plan économique et le
coût de la vie qui augmente. Celles et ceux qui étaient déjà en difficulté voient leur
situation empirer et les inégalités se creusent, le Secours catholique à travers ces
différentes actions véhicule la fraternité, la solidarité, la justice quelles que soient ses
origines, sa religion ou ses convictions. 

CHRISTOPHE GILLES
Président de la délégation de Franche-Comté

Je tiens à remercier chaleureusement les bénévoles de notre
délégation mais aussi l’équipe salariée. Sans leur dévouement, leur
engagement, leur participation, les personnes en situation de
précarité ne pourraient bénéficier de ces moments de rencontre
fraternelle.

Bonne lecture !
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Équipes locales
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10

Une dynamique de formation pour tous 
les bénévoles ! « FormaDoubs ! »

Des Journées Fraternelles
pour tous les acteurs ! 

Organiser des journées fraternelles en
2024 pour les bénévoles du Secours
catholique est une initiative précieuse qui
va bien au-delà de la simple convivialité.

Ces événements permettent non
seulement de renforcer les liens entre les
bénévoles, mais aussi de valoriser
pleinement leur engagement, de favoriser
l’échange et le partage de compétences,
tout en veillant à leur bien-être. En créant
un véritable esprit d’équipe et un
sentiment d’appartenance, ces rencontres
contribuent à l’épanouissement personnel
des bénévoles et, en fin de compte, à
renforcer durablement la mission du
Secours catholique.

Elles offrent également un espace
d’écoute et de dialogue où chacun peut
exprimer ses expériences, ses difficultés et
ses réussites. Ces échanges nourrissent la
dynamique collective et encouragent un
engagement encore plus fort et solidaire.

En investissant dans ces moments de
fraternité, l’association s’assure de
disposer d’une équipe soudée, motivée et
prête à relever les défis qui se présentent.
C’est un pas essentiel vers un bénévolat
plus fort, plus humain et toujours au
service des plus vulnérables.

En 2024, la formation des bénévoles a été
essentielle pour maximiser leur impact et enrichir leur

expérience. Différents modules ont été proposés : accueil, 
écoute, accompagnement, comprendre le parcours des 

personnes exilées pour mieux les accompagner, ainsi que, échanges
   de pratiques. Ces formations ont permis de renforcer les compétences

des bénévoles et de favoriser leur sentiment d’appartenance, tout en
consolidant la cohésion entre eux. C’est en s’adaptant aux évolutions 

contemporaines qu’elles assurent une meilleure préparation face aux
défis et garantissent un engagement responsable, durable et efficace.



À Poligny, plusieurs associations se sont unies aux Jardins Partagés du
Saint-Esprit pour dénoncer les effets dévastateurs du système alimentaire
actuel, dans le cadre du lancement d’une campagne nationale. À nos
côtés, Solidarité Paysans, le réseau Civam et la Fédération des
Diabétiques ont présenté les résultats d’une étude menée pendant deux
ans, alertant sur les impacts sociaux, écologiques et sanitaires de notre
modèle alimentaire jugé insoutenable.

L’étude révèle que près de 8 millions de Français souffrent d’insécurité
alimentaire, et 2 millions dépendent de l’aide pour se nourrir.
Parallèlement, les maladies liées à une alimentation inadéquate,
comme le diabète, connaissent une hausse alarmante de 160 % en
vingt ans. Les agriculteurs, eux, sont confrontés à une pression
économique intense, avec 18 % vivant sous le seuil de pauvreté.
Les associations appellent à une réforme urgente du système
alimentaire, soulignant que chaque année, la situation engendre un coût
de 19 milliards d’euros entre soins de santé et impacts écologiques. 
Les associations plaident en faveur d’une réorientation des politiques
publiques, visant un modèle plus durable, respectueux de
l’environnement, garantissant des revenus justes aux producteurs et
assurant l’accès à une alimentation de qualité pour tous.

Un écolieu fraternel à Besançon

En 2024, Claire Combe a posé les bases de son futur projet associatif,
avec l’objectif d’accueillir, dès 2025, des structures sociales sensibles
aux enjeux écologiques. L’écolieu fraternel propose déjà une large
palette d’activités : promenades avec les chèvres, entretien du
rucher, observation des oiseaux, bricolage, poterie, yoga ou cuisine. 
Chacune de ces actions est conçue pour offrir une reconnexion
essentielle : à la nature, à soi-même, aux autres, en commençant par
les plus fragiles, et à plus grand que soi. 

Claire Combe, c’est apprendre en faisant et protéger en s’émerveillant !

« L’injuste prix de notre alimentation : quels coûts
pour la société et la planète ? »

Les Essentiels 2024

Scannez le code QR pour accéder au rapport complet.



Ensemble, construisons la justice alimentaire dans le Jura !

La culture pour tous : 
“ ça redonne du pep’s “

JURA
Grâce à la création de "La Salamandre", une épicerie sociale ouverte
à tous, le soutien alimentaire prend un nouveau visage !

Fini l’aide alimentaire classique, place à une véritable dynamique
collective où la qualité est au cœur du projet : valorisation des
producteurs locaux, participation active des consommateurs
devenant acteurs de l’organisation, et création d’ateliers conviviaux
pour cuisiner ensemble et tisser du lien social.
D’autres équipes repensent actuellement leurs pratiques pour
passer d’une distribution de denrées à un accompagnement
alimentaire plus digne et respectueux des personnes.
En consommant des produits de saison, de meilleure qualité,
produits localement, c’est tout un chemin vers la fin de la
malnutrition qui s’ouvre pour de nombreuses familles.

Création de la Salamandre

La Salamandre, Cousance 

 Cinéma, spectacles, théâtre et musées :  
depuis plusieurs mois, une initiative culturelle 
prend de plus en plus d’ampleur sur le territoire du Jura.
Les villes de Lons-le-Saunier, Saint-Claude, et Dole ont 
organisé plusieurs visites culturelles tout au long de l’année.
En partenariat avec les Scènes du Jura, elles ont proposé une
série de spectacles et diverses représentations théâtrales.
Il s’agissait pour beaucoup d’une première expérience au
théâtre, un univers qu’ils pensaient inaccessible : “ Le théâtre, 
ce n’est pas pour moi " confie un bénévole. "Ça redonne du pep's, 

spectacles, la curiosité a pris le pas sur les hésitations initiales, et  
qu'est-ce que ça fait du bien ! " ajoute un autre bénévole. Au fil des  

plusieurs participants ont exprimé leur émotion pour cette découverte.
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quoi de neuf en Franche-Comté en 2024 ?

Depuis 3 ans, le Secours catholique définit ses priorités d’action par une démarche participative
avec les équipes locales. En avril-mai, un bilan de l’année est réalisé avec l’aide des animateurs
salariés. Les équipes identifient les enjeux majeurs de l’année, évaluent la mission du Secours
catholique, notamment le projet de la délégation Franche-Comté sur “le développement d’une
culture de la rencontre”.
Les résultats sont ensuite rassemblés pour discerner les priorités communes et spécifiques à
chaque territoire. En juin, une journée de travail a permis de mettre en lumière la nécessité de
renforcer la formation des bénévoles et d’améliorer l’accueil des nouveaux, aboutissant à un
plan de formation pour 2025.

Construire nos priorités à partir de celles des équipes bénévoles :
la démarche de bilan-perspectives.

2024 aura été marquée par la mise en œuvre du plan d’action
du projet de la délégation de Franche-Comté : “La Rencontre”. 

Nous avons choisi de prioriser l’axe “Expérimenter la
rencontre” à travers des séjours fraternels de 3 à 5 jours en
mai, à Salins-les-Bains, Sancey, Lourdes et Besançon-Claire
Combe. Près de 100 personnes, majoritairement en situation
difficile, ont activement contribué à leur préparation et vécu
ces moments dans une ambiance fraternelle.

Ces séjours illustrent parfaitement notre projet de délégation
visant à ancrer une véritable culture de la rencontre entre
tous, bénévoles, salariés ou personnes accompagnées. Pour y
parvenir, nous nous donnons cinq ans, jusqu’en 2026, avec un
guide présentant cinq repères essentiels. Les uns sont des
conditions qui favorisent la rencontre : intériorité, disponibilité,
ambiance, et les autres sont des fruits de cette rencontre :
énergie et enrichissement.  

Nous nous sommes également donnés des indicateurs pour
évaluer nos progrès sur ce chemin de transformation qui fait
du bien à tous ! La mission du Secours catholique est en effet
de susciter l’engagement par l’entraide, la rencontre et la joie
de la fraternité.

Expérimenter la rencontre pour
donner corps à la fraternité



En septembre, par une belle journée ensoleillée, l’équipe des Jardins de Gray a accueilli les jardiniers de Dole
Brevans. Tout au long de la visite des différentes parcelles, ce fut l’occasion de faire connaissance, d’échanger sur
les spécificités et le fonctionnement de chaque jardin, et bien sûr de partager savoirs, pratiques, et surtout petites
astuces entre jardiniers.

Les Jurassiens en ont profité pour offrir un gros sac de semis pour la saison nouvelle. 

Suite au concert organisé en territoire lors de la Campagne de Fin
d’Année en novembre 2023, les équipes ont fait le constat que cette
dynamique de vie en territoire s’était plutôt étiolée avec le temps et
leur faisait défaut. 

En effet, ces temps permettent de pouvoir aborder des sujets
communs, de partager leurs expériences et de mutualiser leurs
forces. Convaincus de la plus-value de cette dynamique, nous avons
donc décidé de proposer un temps de rencontre en territoire par mois
autour de trois rendez-vous trimestriels :

Rencontres de territoire : pour tous les acteurs de la Haute-Saône
sur des sujets généraux et de délégation.
Journées Accueil, Écoute et Accompagnement : destinées aux
acteurs de l’accueil.
Journées Boutiques solidaires : échanges de pratiques et entraide,
notamment en lien avec Refashion.

Ces temps forts ont permis de renforcer les liens entre les bénévoles,
de développer leurs compétences et de favoriser l’harmonisation des
pratiques lorsque cela est possible.

Dynamique de territoire, c’est reparti !

Les jardiniers de Dole rencontrent ceux de Gray !

HAUTE SAône
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VDE : un Voyage De l’Espérance pour une
transformation collective

Le Café Cath : la rencontre autrement 

Après plusieurs mois de réflexion, la
décision a été prise d’ouvrir le samedi
matin, un créneau où peu de structures
caritatives sont accessibles à
Montbéliard.

Il était essentiel que ce lieu soit un
espace de rencontre et de partage, c'est
pourquoi la salle a été aménagée et
décorée par une équipe alliant sens du
goût et envie d’aider. L’objectif était de
créer un cadre propice aux échanges,
avec de petites tables et un espace
tisanerie permettant de discuter autour d’un café ou d’un thé. De plus,
quelques jeux sont mis à disposition sur une étagère, afin de favoriser
le partage, le rire et la création de liens.

Durant les six premiers mois d’ouverture, nous avons eu la chance
d’accueillir un groupe de scouts du Pays de Montbéliard, qui a
contribué à lancer une belle dynamique à travers divers ateliers : jeux,
barbecue et une réflexion collective pour choisir le nom du lieu, qui
est ainsi devenu le “Café Cath” .

Aujourd’hui, chaque samedi matin, un petit groupe se retrouve dans la
joie pour prendre le temps de mieux se connaître. D’ailleurs, il se
murmure que, l’an prochain, nous aurons le plaisir de vous faire part
des retours sur les sorties culturelles organisées par ce groupe, qui
souhaite approfondir encore davantage ces moments de rencontre.

Nous avons pris le temps de nous découvrir et d’échanger sur nos vies,
en suivant la pédagogie de la fraternité du Secours catholique : des
petits groupes qui avancent ensemble, se soutiennent et réfléchissent
collectivement.

Les repas ont été des moments chaleureux, marqués par le partage et
les éclats de rire. Malgré les 10 heures de route en bus, l’ambiance est
restée animée, portée par des chants et des films.
À l’arrivée, le dépaysement a été total face aux paysages des Pyrénées.
Pour beaucoup, il s’agissait des premières vacances depuis longtemps.
À la Cité Saint-Pierre, un bel élan de solidarité s’est manifesté : aide aux
personnes en fauteuil, traduction, et soutien pour ceux rencontrant des
difficultés avec la lecture ou l’écriture.

Partis à 40, c’est un groupe uni qui est rentré en Franche-Comté.

L’équipe de Montbéliard ressentait depuis longtemps le besoin
d’ouvrir un lieu supplémentaire dédié à la rencontre. 
Mais comment, avec qui et dans quel but ? 

Belfort
MonTBéliard
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NOS DÉPENSES

franchecomte.secours-catholique.org

Secours Catholique de Franche-Comté

20 rue Mégevand, 25000 Besançon

franchecomte@secours-catholique.org 

 03 70 27 26 40

51 %51 %

SUBVENTIONS 

LES AIDES FINANCIÈRES

5 %5 %LOYERS ET
CHARGES

7 %7 %ÉNERGIE

3 %3 %SANTÉ ET SOIN

AUTRE

RÉPARTITION
DES SECOURS

12 %12 %TRANSPORT

46 %46 %AIDE
ALIMENTAIRE

5 %5 %VÊTEMENTS
4 %4 %MOBILIER / PETIT

ÉQUIPEMENT

18 %18 %

Franche-Comté

DÉPARTEMENTS

COMMUNES
CCAS 26 %26 %

23 %23 %ÉTAT

SUBVENTIONS

DONS

15 %15 %

71 %71 %

RESSOURCES

SUBVENTIONS
FRANCE

VENTE OUTIL NÖEL

4 %4 %
CONTRIBUTIONS
FINANCIÈRES
D’AUTRES
ORGANISMES

PARTICIPATION
DE SOUTIEN /
D’ACTIVITÉ

1 %1 %

9 %9 %

La générosité du public représente l’essentiel des
ressources de la délégation avec 1  229  000 euros de
dons collectés en 2024. 

ESSENTIELLEMENT DES DONS

Les subventions reçues des organismes publics
s'élèvent à 162 873 euros.

Rapport financier 2024
L’association Secours Catholique constitue une personne morale unique à l’échelle nationale, avec son siège social situé à Paris. Ses activités
sont déployées grâce à un réseau de bénévoles et de salariés, répartis entre diverses délégations et équipes locales. Chaque délégation est
dirigée par un Bureau qui a pour mission de définir les orientations locales et de veiller à ce que les activités soient en cohérence avec le projet
national, tel que défini par l’Assemblée Générale et le Conseil d’Administration.

NOS RESSOURCES

L’essentiel des ressources de la Franche-Comté est
dédiée à l’aide alimentaire afin de répondre aux
besoins des personnes en difficulté.

Les bénéficiaires sont principalement des familles. 

PROFIL DES PERSONNES AIDÉES

3 %3 %

29 %29 %ADULTES
ISOLÉS

25 %25 %ÉTRANGERS18 %18 %FAMILLES

17 %17 %
FAMILLES
MONO-
PARENTALES

PERSONNES
SANS
DOMICILE FIXE 

3 %3 %

4 %4 %
PERSONNES
INVALIDES/
HANDICAPÉES

AUTRE

BÉNÉFICIAIRES
DES SECOURS

4 %4 %


